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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«ОСТЕОПАТИЯ» 
 

п/п Наименования модулей, 

тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

в
се

го
 

в том числе по видам учебной деятельности 

л
ек

ц
и

и
 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные 

занятия) 

п
р
ак

ти
к
а 

ат
те

ст
ац

и
я
 

всего в том числе 

практическая 

подготовка 

возможно 

использование 

ЭО и ДОТ 

1 Модуль 1. Актуальные 

вопросы оказания 

медицинской помощи 

населению по профилю 

"остеопатия" 

8 6 2 0 2 0 0 

1.1 Современное нормативное 

правовое регулирование и 

организация оказания 

медицинской помощи по 

профилю "остеопатия" 

6 6 0 0 0 0 0 

1.2 Современные требования 

к организации работы 

медицинских организаций 

2 0 2 0 2 0 0 

2 Модуль 2. Современные 

тренды в методологии 

остеопатии 

12 6 6 0 2 0 0 
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2.1 Современные 

представления об анатомо-

физиологической 

целостности организма 

4 4 0 0 0 0 0 

2.2 Современная методология 

остеопатии 

4 2 2 0 2 0 0 

2.3 Остеопатическая 

пальпация 

4 0 4 0 0 0 0 

3 Модуль 3. Актуальные 

вопросы клинической 

остеопатии 

52 26 25 0 0 0 1 

3.1 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями локального 

уровня 

4 4 0 0 0 0 0 

3.2 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями 

регионального уровня 

4 4 0 0 0 0 0 

3.3 Современные методы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями 

глобального уровня 

4 4 0 0 0 0 0 

3.4 Современные методы 

дифференциальной 

диагностики в остеопатии 

8 4 4 0 0 0 0 

3.5 Современные 

инструментальные методы 

исследования 

2 2 0 0 0 0 0 

3.6 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

костно-мышечной 

системы 

5 2 3 0 0 0 0 

3.7 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

краниосакральной 

системы и органов региона 

головы 

8 2 6 0 0 0 0 

3.8 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

8 2 6 0 0 0 0 



нервной и эндокринной 

систем 

3.9 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

внутренних органов 

8 2 6 0 0 0 0 

3.10 Промежуточная 

аттестация по модулю 3 

1 0 0 0 0 0 1 

4 Модуль 4. Частные 

вопросы остеопатии 

20 12 8 0 0 0 0 

4.1 Психовисцеросоматическ

ие расстройства: 

современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

4 2 2 0 0 0 0 

4.2 Современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

нарушений постурального 

баланса 

4 2 2 0 0 0 0 

4.3 Современные методы 

остеопатической 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у беременных 

4 2 2 0 0 0 0 

4.4 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у детей разного возраста 

4 2 2 0 0 0 0 

4.5 Современные методы 

диагностики и коррекции 

соматических дисфункций 

у пациентов при 

различных заболеваниях и 

(или) состояниях 

4 4 0 0 0 0 0 

5 Модуль 5. Актуальные 

вопросы интегративного 

и междисциплинарного 

подхода при оказании 

медицинской помощи по 

профилю "остеопатия" 

6 6 0 0 0 0 0 

5.1 Междисциплинарное 

взаимодействие с врачами-

специалистами при 

оказании медицинской 

помощи пациентам с 

соматической 

дисфункцией 

2 2 0 0 0 0 0 

5.2 Остеопатия в медицинской 

реабилитации 

2 2 0 0 0 0 0 



5.3 Профилактическая 

направленность 

остеопатической 

коррекции 

2 2 0 0 0 0 0 

6 Модуль 6. Современные 

технологии оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

6 2 4 0 0 0 0 

6.1 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

6 2 4 0 0 0 0 

7 Модуль 7. Практика 36 0 0 0 0 36 0 

7.1 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" взрослым 

24 0 0 0 0 24 0 

7.2 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" детям 

12 0 0 0 0 12 0 

8 Итоговая аттестация 4 0 0 0 0 0 4 

Итого часов (трудоемкость) 144 58 45 0 4 36 5 
 

 

 

 

 


