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№ 

п/п 

Наименования модулей, 

тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

всего в том числе по видам учебной деятельности 

лекци

и 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические 

занятия, практикумы, 

лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные 

аналогичные занятия) 

п
р
ак

ти
к
а 

ат
те

ст
ац

и
я
 

всего в том числе 

практическа

я 

подготовка 

возможно 

использовани

е ЭО и ДОТ 

1 Модуль 1. Организация 

оказания медицинской 

помощи населению по 

профилю "Остеопатия" 

80 28 48 0 24 0 4 

1.1 Правовое регулирование в 

сфере здравоохранения в 

Российской Федерации 

4 4 0 0 0 0 0 

1.2 Организация медицинской 

помощи населению по 

профилю "Остеопатия" 

4 4 0 0 0 0 0 

1.3 Организация работы 

медицинских организаций 

4 4 0 0 0 0 0 

1.4 Основы доказательной 

медицины 

64 16 48 0 24 0 0 

1.5 Промежуточная 

аттестация по модулю 1 

4 0 0 0 0 0 4 
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2 Модуль 2. Анатомо-

физиологическая 

целостность организма 

160 56 102 0 32 0 2 

2.1 Функциональное 

анатомическое единство 

организма человека 

92 32 60 0 16 0 0 

2.2 Физиологические 

закономерности 

функционирования 

органов и систем 

66 24 42 0 16 0 0 

2.3 Промежуточная 

аттестация по модулю 2 

2 0 0 0 0 0 2 

3 Модуль 3. Основы 

остеопатии 

160 44 112 0 20 0 4 

3.1 История, философия 

остеопатии 

8 4 4 0 4 0 0 

3.2 Общие принципы и 

методологические основы 

остеопатии 

72 24 48 0 16 0 0 

3.3 Пропедевтика остеопатии 48 8 40 0 0 0 0 

3.4 Основы остеопатической 

пальпации 

28 8 20 0 0 0 0 

3.5 Промежуточная 

аттестация по модулю 3 

4 0 0 0 0 0 4 

4 Модуль 4. Прикладная 

остеопатия 

800 328 464 0 0 0 8 

4.1 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций позвоночника 

64 24 40 0 0 0 0 

4.2 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций таза 

64 24 40 0 0 0 0 

4.3 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций пояса верхних 

конечностей и свободной 

верхней конечности 

48 24 24 0 0 0 0 

4.4 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций пояса нижних 

конечностей и свободной 

нижней конечности 

48 24 24 0 0 0 0 

4.5 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций грудной 

клетки (ребер и 

диафрагмы) 

64 24 40 0 0 0 0 

4.6 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

64 24 40 0 0 0 0 
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дисфункций костей и 

соединений мозгового 

отдела черепа 

4.7 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций костей и 

соединений лицевого 

отдела черепа 

64 24 40 0 0 0 0 

4.8 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций при 

нарушении 

гемоликвородинамики 

48 24 24 0 0 0 0 

4.9 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций мембран и 

оболочек мозга 

64 24 40 0 0 0 0 

4.10 Методология диагностики 

и коррекции 

внутрикостных 

соматических дисфункций 

40 24 16 0 0 0 0 

4.11 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций органов 

желудочно-кишечного 

тракта 

64 24 40 0 0 0 0 

4.12 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций гортанно-

глоточного комплекса 

32 16 16 0 0 0 0 

4.13 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций органов 

дыхательной и сердечно-

сосудистой системы 

64 24 40 0 0 0 0 

4.14 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций органов 

мочеполовой системы 

64 24 40 0 0 0 0 

4.15 Промежуточная 

аттестация по модулю 4 

8 0 0 0 0 0 8 

5 Модуль 5. Клиническая 

остеопатия 

644 152 484 216 68 0 8 

5.1 Принципы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями локального 

уровня 

96 16 80 40 0 0 0 
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5.2 Принципы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями 

регионального уровня 

96 16 80 40 0 0 0 

5.3 Принципы 

остеопатического 

обследования и лечения 

пациента с соматическими 

дисфункциями 

глобального уровня 

96 16 80 40 0 0 0 

5.4 Принципы 

остеопатического 

обследования пациента с 

соматической 

дисфункцией, определение 

медицинских показаний и 

медицинских 

противопоказаний к 

остеопатической 

коррекции 

48 24 24 12 12 0 0 

5.5 Принципы 

дифференциальной 

диагностики в остеопатии 

96 24 72 24 24 0 0 

5.6 Современные 

инструментальные методы 

исследования 

8 8 0 0 0 0 0 

5.7 Диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

черепных нервов 

96 24 72 24 16 0 0 

5.8 Диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

органов региона головы 

100 24 76 36 16 0 0 

5.9 Промежуточная 

аттестация по модулю 5 

8 0 0 0 0 0 8 

6 Модуль 6. Частные 

вопросы остеопатии 

144 64 72 64 0 0 8 

6.1 Диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

нервной и эндокринной 

систем 

16 8 8 8 0 0 0 

6.2 Психовисцеросоматически

е расстройства: 

остеопатическая 

диагностика и коррекция 

16 8 8 8 0 0 0 

6.3 Остеопатическая 

диагностика и коррекция 

нарушений постурального 

баланса 

16 8 8 8 0 0 0 
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6.4 Остеопатическая 

диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

у беременных 

8 4 4 4 0 0 0 

6.5 Методология диагностики 

и коррекции соматических 

дисфункций у детей 

разного возраста 

24 8 16 8 0 0 0 

6.6 Остеопатическая 

диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

у лиц пожилого возраста 

8 4 4 4 0 0 0 

6.7 Остеопатическая 

диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

при "хлыстовой травме" 

8 4 4 4 0 0 0 

6.8 Остеопатическое 

сопровождение пациентов 

с цефалгиями 

8 4 4 4 0 0 0 

6.9 Остеопатическая 

диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

у пациентов из числа 

спортсменов 

8 4 4 4 0 0 0 

6.10 Остеопатическое 

сопровождение пациентов 

со сколиотической 

болезнью и 

сколиотической осанкой 

16 8 8 8 0 0 0 

6.11 Остеопатическая 

диагностика и коррекция 

соматических дисфункций 

при нарушениях 

лимфотока 

8 4 4 4 0 0 0 

6.12 Промежуточная 

аттестация по модулю 6 

8 0 0 0 0 0 8 

7 Модуль 7. 

Интегративный и 

междисциплинарный 

подход при оказании 

медицинской помощи по 

профилю "остеопатия" 

80 36 36 32 0 0 8 

7.1 Междисциплинарное 

взаимодействие с врачами-

травматологами-

ортопедами при оказании 

медицинской помощи 

пациентам с соматической 

дисфункцией 

12 6 6 4 0 0 0 
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7.2 Междисциплинарное 

взаимодействие с врачами-

неврологами при оказании 

медицинской помощи 

пациентам с соматической 

дисфункцией 

12 6 6 4 0 0 0 

7.3 Междисциплинарное 

взаимодействие с врачами-

специалистами (врачами-

гастроэнтерологами, 

врачами-кардиологами, 

врачами-пульмонологами) 

при оказании медицинской 

помощи пациентам с 

соматической 

дисфункцией 

8 4 4 4 0 0 0 

7.4 Коммуникативные навыки 16 8 8 8 0 0 0 

7.5 Медицинская 

реабилитация 

16 8 8 8 0 0 0 

7.6 Основы здорового образа 

жизни. Диетология 

8 4 4 4 0 0 0 

7.7 Промежуточная 

аттестация по модулю 7 

8 0 0 0 0 0 8 

8 Модуль 8. Практика 872 0 0 0 0 864 8 

8.1 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" взрослым 

648 0 0 0 0 648 0 

8.2 Оказание медицинской 

помощи по профилю 

"остеопатия" детям 

216 0 0 0 0 216 0 

8.3 Промежуточная 

аттестация по модулю 8 

8 0 0 0 0 0 8 

9 Модуль 9. Оказание 

медицинской помощи 

пациенту в экстренной 

форме 

36 8 24 0 0 0 4 

9.1 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

32 8 24 0 0 0 0 

9.2 Промежуточная 

аттестация по модулю 9 

4 0 0 0 0 0 4 

10 Итоговая аттестация 24 0 0 0 0 0 24 

Итого часов (трудоемкость) 3000 716 1342 312 144 864 78 
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